
Обязанности граждан в сфере охраны здоровья 

 

В соответствии со статьей 19 Федерального закона от 21.11.2011 № 323–ФЗ «Об 

основах охраны здоровья граждан в Российской федерации»: 

 

- граждане обязаны заботиться о сохранении своего здоровья; 

- граждане в случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации, 

обязаны проходить медицинские осмотры, а граждане, страдающие заболеваниями, 

представляющие опасность для окружающих, в случаях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации, обязаны проходить медицинское 

обследование и лечение, а также заниматься профилактикой этих заболеваний; 

- граждане, находящиеся на лечении, обязаны соблюдать режим лечения, в том числе 

определенный на период их временной нетрудоспособности, и правила поведения 

пациента в медицинских организациях. 

Застрахованные лица обязаны 

- предъявить полис обязательного медицинского страхования при обращении за 

медицинской помощью, за исключением случаев оказания экстренной медицинской 

помощи; 

- подать в страховую медицинскую организацию лично или через своего 

представителя заявление о выборе страховой медицинской организации в 

соответствии с правилами обязательного медицинского страхования; 

- уведомить страховую медицинскую организацию об изменении фамилии, имени, 

отчества, места жительства в течении одного месяца со дня, когда эти изменения 

произошли; 

- осуществить выбор страховой медицинской организации по новому месту 

жительства в течении одного месяца в случае изменения места жительства и 

отсутствия страховой медицинской организации, в которой ранее был застрахован 

гражданин. 

 


